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DIN TINE!

Esti unic - o fiinta de-a dreptul
specialé. Nu exista nicio alta persoana
la fel ca tine!

In plus, faci parte dintr-o specie sau dintr-un grup
de fiinte unice. Toate speciile sunt deosebite intr-un
anume fel: gandeste-te la un elefant, un céine, o rata
sau o albind - nicio alta specie nu este insa capabila
sa realizeze lucrurile complexe pe care le pot
face oamenii.

Oamenii pot inventa si construi o multime de lucruri
diverse, de la capcane pentru soareci si chibrituri pana
la submarine si calculatoare. Totodata, noi am
inventat limbaje si alfabete pentru a putea face
schimb de informatii - de pe un continent pe altul
si de-a lungul secolelor.

Cu mult timp in urma, curiozitatea si inventivitatea
noastra ne-au ajutat sa ne ddm seama cum sa folosim
focul, cum sa ne cultivam hrana si cum sa traversam
oceanele si continentele. in zilele noastre, aceleasi
calitati ne ajuta sa exploram lumea, universul, dar
si pe noi insine. Nu am putea face nimic din toate
acestea fara ajutorul corpului.

Oamenii de stiinta impart vietuitoarele Tn
diferite categorii. Acest sistem de organizare
se numeste clasificare. Fiintele umane sunt
clasificate ca mamifere, adica animale care
isi hranesc puii cu lapte propriu. Totodats,
mamiferele sunt singurele animale care au
corpul acoperit cu par. Mai mult, oamenii fac
parte din grupul de mamifere cunoscute ca
primate - grup in care sunt incluse gorilele,
urangutanii, gibonii si cimpanzeii.




Cimpanzeii sunt mai

indeaproape inruditi cu

oamenii decat cu gorilele.
Oamenii si cimpanzeii
au in comun peste
96% din materialul
genetic.




in anul 1960 populatia lumii era
cam de 3 miliarde. in anul 2000
ea se dublase. in prezent,
populatia a atins circa 7 miliarde.
Se estimeaza ca, pana in anul
2050, va depasi 9 miliarde.




Poti sa sari ca o caprioara? sste cateri ca
o maimuta? Sa te scufunzi la fel de mult ca o balena
sau sa alergi la fel de repede ca un ghepard?
Nicidecum! Corpul acestor animale este special creat
sau adaptat pentru a sari, a se catara, a se scufunda
sau a alerga. Multe animale prezinta capacitati fizice
pe care oamenii nu le au.

Cu toate acestea, corpul uman este destul de
spectaculos. De exemplu, mainile si degetele sunt
ideale pentru a tine si a folosi unelte. Gandeste-te doar
la toate lucrurile pe care le faci folosindu-te de maini!
Totodata, stai in pozitie verticald si mergi pe doud
picioare. Asa iti poti folosi mainile si bratele pentru
a cira obiecte si a construi lucruri. in partea
superioard a corpului se afla uimitorul creier
uman - creativ si rational.

Datorita Lui, oamenii - care nu sunt nici la fel de
rapizi, nici la fel de puternici ca multe alte animale -
au reusit sa creeze instrumente prin care sa devingd
mai puternici si mai rapizi decat orice alte fiinte.

Spre deosebire de alte animale, eiTsi pot face haine,
instrumente si alte lucruri care sa ii ajute sa traiasca
intr-o varietate de locuri, de la paduri tropicale umede
pana la tinuturi polare reci si uscate.

Creierul si nervii folosesc semnale electrice
pentru a trimite mesaje in organism, care
iti permit sa te misti, sa gandesti si sa simti.
in prezent, oamenii de stiintd cerceteaza

aceste semnale electrice pentru a veniin
sprijinul persoanelor care nu isi pot misca
bratele si picioarele din cauza unei boli sau
leziuni - afectiune cunoscuta ca paralizie.
Aceasta tehnologie se numeste interfata
creier-computer (ICC) si permite indivizilor,
cu ajutorul unui computer, sd manevreze
proteze robotizate pentru a realiza miscari
controlate prin intermediul gandului.
Astfel, e posibil ca intr-o buna zi oamenii
sa isi poatd folosi puterea mintii pentru
a manevra un computer.
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E simplu sa-ti analizezi aspectul exterior.
Poti vedea cu usurintd o mare parte din tine doar privindu-ti
corpul si iti poti vedea chipul privindu-te in oglinda. Dac3 ai

doua oglinzi, iti poti studia chiar si partea posterioard a capului.

Dar sa privesti in interiorul corpului? Nu e deloc simplu!

De mii de ani, oamenii au fost preocupati de partile
interioare ale corpului, numite organe. Pentru a-si da seama
care era rolul diferitelor organe, ei au analizat trupuri ale unor
persoane decedate. In Antichitate, de exemplu, egiptenii au
studiat plamanii si ficatul, in timp ce pregateau mortul
pentru inmormantare.

Am evoluat foarte mult de atunci, dupa cum se poate vedea
din cronologia de mai jos. in prezent se folosesc tehnologii
pentru a analiza interiorul corpului fard a face operatie (sau
fard a astepta decesul unei persoane).

descoperirea razelor X, care au

fost folosite Tn scurt timp pentru a vizualiza imagini ale
oaselor

inventarea echipamentelor cu ultrasunete,
care utilizeaza unde sonore pentru a vizualiza organe

inventarea tomografiei computerizate (CT),
care utilizeaza raze X si computere speciale pentru
a obtine imagini ale oaselor si organelor

inventarea imagisticii prin rezonanta magnetica
(RMNJ, care utilizeaza unde radio si magneti pentru
a vizualiza organe si parti moi ale corpului.

Endoscopul este un tub optic cu o sursa
de lumina la capat,
utilizat pentru a privi
in interiorul corpului.
Se introduce in corp
printr-o cavitate, de
exemplu gura.
Endoscopul permite
medicului sa priveasca
indeaproape organele,
de exemplu stomacul, pentru a

investiga posibile afectiuni fara a face
operatii mari. Se poate folosi pentru
a fotografia sau a interveni chirurgical.
Exista chiar si un endoscop atat de
mic, incat poate fi inghitit. El se
foloseste pentru a investiga sistemul
digestiv. Aceastd ,,capsula endoscopica”
este o camera video cat o pastild mai
mare. Dupa ce este inghitit, traverseaza

...

sistemul digestiv si transmite imagini
dispozitivului de inregistrare. La finalul

procedurii, micuta camera este
eliminata prin scaun.




Testarea cu raze X este nedureroass
si surprinde imagini ale structurilor
interne, precum oasele capului,
ale mainilor, ale picioarelor etc.

De la sfarsitul
anilor 1920 panain
1950, vanzatorii de
pantofi foloseau deseori un aparat numit
fluoroscop de masurare a pantofilor pentru
a radiografia talpa clientului. Acesta proba
pantofii si apoi se aseza pe fluoroscop
pentru a vedea daca i se potrivesc

ose
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Omul este mai mult decat suma partilor
care alcatuiesc corpul. Este interesant insa
sa cunosti componentele - de la elemente
de baza care exista si la alte vietati, pana la
cele din aer, pietre si planete!

De exemplu, 60% din organismul tau este
alcatuit din apa. Corpul tau foloseste apa
in diverse feluri. Nutrientii si alte substante
se dizolva in apa continuta de celule.
Apa din compozitia sangelui faciliteaza
circulatia. Apa din compozitia urinei
elimind din organism substante toxice.
in organism exista si carbon, aceeasi
substanta din care este alcatuit carbunele.
Carbonul se gaseste in proteinele care
intra in componenta partilor corpului
si in carbohidratii care dau energie.
Totodata, corpul tau include si alte
substante, precum azotul, care se gaseste
intr-o concentratie foarte mare in aerul

pe care il respiram. In organismul tau, este
un element important aflat in compozitia
muschilor. In structura oaselor si a dintilor
tai, n special, exista calciu si fosfor.




Pe gamalia unui ac
incap circa 10 000
de celule umane.

Microscoapele moderne sunt atat de performante
incat permit distingerea chiar si a celor mai mici
organite din interiorul celulelor. Capacitatea de

a studia celulele atat de amanuntit ne-a ajutat

sa intelegem mai bine cum functioneaza corpul
uman. Imagini microscopice precum aceasta ne
infatiseaza diferentele dintre celulele sdnatoase

si cele anormale, nesanatoase, ajutand oamenii
de stiintd sa identifice metode prin care sa stopeze
dezvoltarea celor din urma.




Corpul este alctuit din multe trilioane
de structuri minuscule numite celule.

Orice organism viu — de la cea mai mica insecta pana
.a cel maiinalt copac - este compus din celule. Celulele
sunt cele mai mici elemente constitutive ale vietii. Unele
organisme, precum amiba, sunt compuse dintr-o
singura celula. Altele sunt compuse din mult mai multe.
_a o0 persoana adultd, acestea variaza intre 10 si 100 de
trilioane de celule.

Celula animala se aseamana cu cea mai mica
picatura de apa din lume. Este ca o bobita gelatinoass,
zcoperita cu un strat uleios numit membrana celulara.
=olul membranei este sa permita patrunderea unor

n

substante in interiorul celulei sau blocarea altora.
Gelatina” din interior se numeste citoplasma si este
oresarata cu parti celulare minuscule - organite. Unele
arganite produc energie. Altele descompun sau combina
Ziverse substante chimice, care devin ingrediente pentru
“unctii ale corpului, precum cresterea si deplasarea.




